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“Ten candan, can da tenden örtülmüş değildir; fakat bir kimseye, canı görmeğe izin yoktur”.
Bu beyit,"Sırrın naleden uzak olmaması nasıl olur; zîrâ sır ve bâtın latifdir ve elfâz ve sadâ ise kesîfdir" suâl-i mukadderine cevâbdır.
Nale = İnilti, figân, feryat. Kamış kalem. Kamış düdük. Şeker kamışı.

Latif  = Mülâyim. Yumuşak. Nâzik. Mütenasip. Güzel. Şirin. Küçük ve hoşa giden. Cisimle alâkası olmayan. Göze görünmeyen. Çok lutf edici. Derin, gizli.

Elfâz = Lafızlar. Sözler. Lügatlar.

Sadâ = Seda. Ses. Avaz. Savt. Erkek baykuş. Bir böcek adı. Susuzluk. Yankı.

Suâl-i mukadder = Sözün gelişinden anlaşılan soru. Gelecek, gelmesi beklenen soru.

Kesîf = Maddî yapısı olan, şeffaf olmayan.

Ya'nî, kesîf olan cisim ve latîf olan rûhdan ve rûh-i latîf dahi cism-i kesîfden örtülmüş değildir; fakat o rûh-i latîfin zâtını ve cevherini his gözüyle görmek için bir kimseye izin verilmiştir. 
Zîrâ rûh âlem-i sıfâtdan ve âlem-i emir ve şe'nden olduğundan, tecerrüdü hâlinde kendisinden bir fiil sâdır olmaz; fiil sâdır olmak için, âlem-i halkdan bir kesîf âlet ve cisim lâzımdır.
şe'n = Bir şeyin hususiyetinin fiilî tezâhürü, neticesi ve eseri.

Tecerrüd = Sıyrılma, soyutlanma.

Sâdır = çıkan, meydana gelen.
Ma’lum olsun ki, rûh hakkında zâhir ve bâtın ulemâsının birçok sözleri vardır. 
Fakat Mesnevî-i Şerîf’den ve Hz. Şeyh-i Ekber'in âsâr-ı aliyyelerinden ve Azîz Nesefî hazretlerinin risâlelerinden anlaşılan hulâsa-i ma'nâ şudur: 
Âsâr-ı aliyye = yüce eser.

Rûh, Hakk’ın sıfatının, yine Hakk'ın vücûd-ı hakîkîsinin her mertebeye tenezzülünde her bir şeyin isti'dâdına göre zuhûrundan ibârettir. 
Tenezzül = Seviyesine inme.

İsti'dâd = Yetenek.

Cemâdda “rûh-i cemâd”, nebâtda "rûh-i nebât", hayvanda "rûh-i hayvân" ve insanda “rûh-i insân” olur. Bu zuhûr cemâdda mahfî, nebâtda mahsüs, hayvanda zâhir ve insanda azhardır. 
Cemâd = Donmuş, katı cisim.

Mahfî = Gizli, saklı, gizlenmiş.

Mahsüs = Aşikâr, belli, zâhir, meydanda. Duyulan, anlaşılan, hissedilen.
Zâhir = Görünen, âşikâr olan. Açık, belli, meydanda olan.

Azhar = Bir ibârenin en açık ve kat'i olan mânası. En zâhir. En açık. Besbelli.

Binâenaleyh rûhdan hâlî hiçbir şey yoktur; fakat insan, eşyâ arasında cismiyyette mükemmeldir; ve bu hâl-i mükemmeliyete gelinceye kadar birçok merâtibden ve tabakalardan geçerek, hepsinin hükmünü yüklenmiştir.
Binâenaleyh = Bunun üzerine, ondan dolayı.

Hâlî = Tenhâ. Boş. Sahipsiz. Issız. İçinde bir şey olmama.

Cismiyyet = Cismânilik. Maddi beden sahibi olmak hâli.

Merâtib = Mertebeler. Basamaklar. Kademeler. Dereceler.

Binâenaleyh insanın cisminde rûh-i cemâdî, rûh-i nebâtî, rûh-i hayvânî ve rûh-i insânî mündemicdir. 
Mündemic = İndimac eden, dürülüp sarılan, içine sokulmuş olan. İçine alınmış olan.

Âlem-i tabîatta müstağrak olan “biyoloji” (ilm-i hayât) âlimlerinin tedkîkâtı, rûh-i hayvânî dâiresine kadar çıkabilir.
Müstağrak = Garkolmuş, dalmış, batmış. * Mânevi bir vaziyete dalmış. * Kendini bilmiyecek derecede dalgın olan. Bir şeye dalmış veya daldırılmış olan.
Tedkîkât = Tedkikler. Araştırmalar. İncelemeler.

Buradan ilerisi onlara kapalıdır. 

Onlara göre rûh, cismin hâricinde kâim olabilir bir şey değildir. 
Ehl-i hakîkate göre, mâdemki rûh vücûd-ı hakîkînin sıfat-ı Hayât’ının eşyâya aksi ve eşyâda zuhûrudur, rûha ma’kes olan cismin vücûdu fânî olsa bile, güneşin ziyâsı gibi o akis, ma'kese aks etmeksizin kâim olabilir. 
Ma’kes = akseden yer, bir şeyin yansıdığı yer, görüntü yeri, ayna.
Burada rûhun bakâsı meselesi teşa'ub ederki, şimdilik burada bahsimizin hâricidir. İleride, ebyâtın şerhinde çok tafsilât gelecektir.
Bakâ = Devamlılık,kalıcılık,sonsuzluk.

Teşa'ub = Şubelenme. Ayrılıp kol kol olma. Çatallaşma. Kısımlara ayrılma 

(Osmanlı Dönemi) şube şube olma, şubelere ayrılma, bölümler sahibi olma.
Ebyât = Beyitler. İki mısradan müteşekkil kısımlar
İmdi rûh-i hayvâni, her bir cismin bünyesine göre ayrı ayrıdır ve aralarında tefrika vardır; fakat rûh-i insânî ki, ancak rûh-i hayvânî mertebesinden terakkî eden insân-ı kâmillere mahsûsdur, bu rûh birdir, bunlar arasında ittihad vardır. 
Mesnevî:

"Tefrika rûh-i hayvânîde olur. Rûh-i insanî nefs-i vâhid olur. 
Canların güneşi, bedenler pencerelerinin içinde müfterık oldu."

İmdi sıfat-ı Hayât vücûd-ı hakîkî-i Hakk'ın bir şe'nidir ve şe'ni ta’rîf etmek mümkin değildir; ancak bir cisimde zâhir olduğu vakit his gözüyle görülür.
Meselâ insanın gülmesi ve ağlaması, birer şe'ndir. 
Bu iki hâl, cisimden zâhir olmadıkça bilinmez. 
Bunun için Kur'ân-ı Kerîm'de ruh hakkında (İsrâ,17/85) ya'nî "Ey Resûlüm de ki, rûh Rabb'imin emrinden ve şe'nindendir.
" Binâenaleyh bir kimsenin rûhunun mertebesi, ilim ve ma'rifete müteallık sözlerinden ve ahlâkından ve ef’âlinden belli olur. 
Zîrâ rûh-i hayvânî mertebesinde olan insanların ahlâkı ve ef’âline, uygundur. 
Hayvanlar arasında, nasıl nefislerinin hazzından dolayı cenk ve nizâ ve kavga olur ise, bunlar da o hâl içinde olurlar.

Bu mukaddime anlaşıldıktan sonra, beyt-i şerîfin hulâsa-i ma'nâsı şöyle olur: 
"Cismin bir şe'n olan câna ve cânın cisme, ta'rîfe sığmayan bir ittisâli vardır; birbirinden örtülmüş değildirler; fakat rûhun zâtını ve cevherini gözüyle görmek için, hiçbir kimseye izin verilmemiştir.

